
 
Weihnachtswochenende 2026 
Kreis- und Reigentänze 
_________________________________ 
 
Samstag, 19. Dezember, 15.00 Uhr – 
Sonntag, 20. Dezember 2026, 15.00 Uhr  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 ‘...und Friede auf Erden...’ 
 

Seit die Engel bei der Verkündigung der 
Geburt Christi ‚Gloria’ und ‚Friede auf 
Erden’ gesungen haben, ist dies Wunsch – 
Hoffnung – Sehnsucht – Verheissung – 
Auftrag der Menschheit...  

Gemeinsam tanzend wollen wir uns von 
Bildern, Gedanken und Texten zu diesem 
Themenkreis inspirieren und bewegen 
lassen und uns auf die bevorstehende 
Weihnachtszeit einstimmen. 

 
Begleiten werden uns ruhige und bewegte 
Choreographien zu klassischer und zeit-
genössischer Musik, die uns durch ihre 
Symbolsprache berühren sowie Kreistänze, 
die uns durchwärmen und begeistern. 
In der ruhigen Gebärdenmeditation finden wir 
Raum, uns in der Stille zu öffnen für die 
Begegnung mit uns selbst – mit dem 
Anderen. 
 
Die Tänze sind so ausgesucht, dass sowohl 
Anfängerinnen und Anfänger als auch 
Geübtere mitmachen können. 
 
 
Leitung:  Barbara Möri 
               Vreni Scheiwiller-Hafen 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Kosten: 

Kurskosten   Fr. 170.- 

Übernachtung und Vollpension im  
Einzelzimmer/Dusche               Fr.  150.- 

 Einzelzimmer/Lavabo                Fr.  120.- 
Doppelzimmer/Dusche            Fr.  120.- 

 Doppelzimmer/Lavabo             Fr.   100.- 
 
 
 
 
 

Anmeldung/Auskünfte: 

HERZBERG  
Haus für Bildung und Begegnung 

5025 Asp ob Aarau 

Tel.062 878 16 46  
Fax 062 878 11 76 

www. herzberg.org  
info@herzberg.org 

 
 


