
Freitag,   10. Oktober 2025, 18:00 Uhr bis 
Sonntag, 12. Oktober 2025, 16:00 Uhr

Alphorn & Naturton Improvisation

Nebst den Instrumenten, die ihr als Kursteilnehmende mitnehmt, stehen 
Alphörner, Übungsdigeridoos, ein Monochord, diverse Obertonflöten 
zur Verfügung. Folgende Elemente findest du im Kursangebot:
Naturtonmelodien und -lieder kennenlernen, singen und spielen
Klang und Resonanz im Raum – und in der Landschaft und in geschlos-
senen Räumen Elementare Instrumentenkenntnisse aneignen: Didger-
doo, Flöten, Alphorn, Maultrommeln und Stimme, Zusammenspiel mit 
temperierten Instrumenten, Obertonfolgen kennen lernen, Improvsieren 
über Drones, im Ensemble und für sich alleine Moll und Dur Stimmun-
gen mit Naturtoninstrumenten, Perkussive Elemente.
Musikalische Erfahrungen sind willkommen und es sind keine Vorkennt-
nisse nötig.

H
e
rz

b
e
rg

H
au

s 
fü

r 
Bi

ld
un

g 
un

d 
Be

ge
gn

un
g

C
H

-5
02

5 
A

sp

Bi
tte

 
fra

nk
ie

re
n

Vo
rn

am
e

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

N
am

e 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

St
ra

ss
e

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

PL
Z 

/ 
O

rt

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

Te
le

fo
n 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
.

Em
ai

l

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
.

mit Naturtoninstrumenten musizieren, 
singen und experimentierenn



Nebst den Instrumenten, die ihr als Kursteilnehmende mitnehmt, stehen 
Alphörner, Übungsdigeridoos, ein Monochord, diverse Obertonflöten 
zur Verfügung. Folgende Elemente findest du im Kursangebot:
Naturtonmelodien und -lieder kennenlernen, singen und spielen
Klang und Resonanz im Raum – und in der Landschaft und in geschlos-
senen Räumen Elementare Instrumentenkenntnisse aneignen: Didger-
doo, Flöten, Alphorn, Maultrommeln und Stimme, Zusammenspiel mit 
temperierten Instrumenten, Obertonfolgen kennen lernen, Improvsieren 
über Drones, im Ensemble und für sich alleine Moll und Dur Stimmun-
gen mit Naturtoninstrumenten, Perkussive Elemente.
Musikalische Erfahrungen sind willkommen und es sind keine Vorkennt-
nisse nötig.

Kursleitung

Patrick Frey und Matthias Rauh
Wir erkunden seit 2016 gemeinsam als 
Duo ResoTone die Vielfalt verschie-
denster Obertoninstrumente und wie 
sie zusammenspielen. Patrick’s grosse 
Leidenschaften sind aktuell die Ngoni, 
Maultrommeln, das Didgeridoo und 
das Alphorn, er produziert mit ProTone 
wundervolle Musik (CD Lebensfreude).

Matthias engagiert sich für Improvisati-
onsprojekte, dabei ist er aufs Alphorn 
getroffen, das er traditionell und expe-
rimentell nutzt. Er ist mit Music for Peo-
ple, der WIM Bern verbunden.

Die beiden bieten verschiedene Ange-
bote im Klangkeller Bern an.

Kursleitung

Risha Claudia Bergomi ist seit 20 
Jahren fasziniert von der vokalen Volks-
musik unterschiedlicher Kulturen, dar-
unter Juuzen, bulgarische, georgische 
und sardische Gesänge sowie die Mu-
sik der Baka und der Joik der Sami. Sie 
organisierte Kurse mit Künstlern wie Su 
Hart, Annunziata Matteucci und Ingrid 
Hammer. Ihre Ausbildung in Musik und 
Bewegung (2015-2019) an der Hoch-
schule der Künste Bern vertiefte ihre 
Auseinandersetzung mit der Wechsel-
wirkung von Körper, Bewegung und 
Musik. Seit 2010 widmet sie sich dem 
Obertonsingen, das sie mit Wolfgang 
Saus und Christian Zehnder erlernte 
und seit 2015 unterrichtet.

CH-5025 Asp ob Aarau
062 878 16 46
www.herzberg.org
info@herzberg.org
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