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CH-5025 Asp ob Aarau

Herzberg

TaKeTiNa auf dem Herzberg

Freitag, 17. Oktober 2025, 18.00 Uhr bis
Sonntag, 19. Oktober 2025, 16.00 Uhr

Mit unserem Kérper als Instrument
erkunden wir in TaKeTiNa Rhythmus in

seiner puren Essenz.

Durch spielerisches Tun in Fissen,
Hénden und in der Stimme wird unser

Kérper selbst zu Rhythmus.

Obwohl wir durch TaKeTiNa konkret

unsere Rhythmuskompetenzen

vertiefen, geht es um viel mehr:

Im Vordergrund steht die direkte
Begegnung und das Eins-Werden mit
dem Rhythmus.

Es sind keinerlei musikalische oder
rhythmische Vorkenntnisse notwendig,

alle sind willkommen!
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